平成22年　11月号　　たんぽぽぐみだより
　運動会では、かけっこ・親子競技と可愛い姿を見せてくれました。今度は発表会に向けて頑張り、また良い思い出を作っていこうと思います。

　日ごとに寒さが増してくる季節ですが、子ども達は元気に動き回っています。園庭以外にも計画を立て、落ち葉や木の実拾いなど、ゆっくりと自然集めにも沢山出掛けていきたいと思います。気温が低くなると体調を崩しやすくなりますが、衣服の調節や体調管理に気を付けていきましょう。又、厚着になりますと知らずにかいた汗が冷え、返って逆効果になることもありますので、着せ過ぎにも注意していきたいですね。

※お願い

　　◎調節しやすい衣服を持ってきて下さい。又、薄手の下着やベストがありますと調節し

やすいです。動きやすい外遊び用の上着も持ってきて下さい。

☆今月の誕生児はいません。

♪今月のうた

　「まつぼっくり」「バスごっこ」「いもほりのうた」

ちゅうりっぷぐみだより

　食欲の秋です。体を沢山動かして遊んでいる為か以前よりも食欲旺盛になり、食べる量も増えています。食材にも興味を示し、「これ何？」「きのこ！」と楽しみながら食べています。気温差が激しいこの時期。風邪をひかない様、個々の様子を気にかけて見ていきたいと思います。又、日中は過ごしやすい為、散歩に出掛けて公園で沢山体を動かして遊びたいと思います。

※お願い

　◎帽子のゴムが伸びていたら付け替えて下さい。

　◎調節できる様、衣服を用意して下さい。

　　汗をかいた時には、下着も着替えますので替えをお願いします。

◎お知らせ（2歳児）

　先月から食事の際フォークの正しい持ち方を教えています。親指と人差し指を立て、鉄砲の様な形を作ってから持たせています。

☆今月の誕生児

　　16日　渡辺　怜愛（わたなべ　れいあ）ちゃん（3歳）・紙芝居や絵本をみる事が好きで、内容をよ

く理解しています。

　　30日　福島　憩（ふくしま　いこい）ちゃん（3歳）・いろんなお友達と関わりが見られ、みんなを

楽しませてくれます。

♪今月のうた

　「やきいもグー・チー・パー」「きくのはな」「森のくまさん」「こおろぎ」

平成22年　11月号　　ひまわり２くみだより

　運動会が終わり、ひとまわり大きくなったひまわり2くみの子ども達。次は発表会練習が始まります。ピアニーやお遊戯など楽しんで取り組めるよう、テンポを調節したり、内容を考え、進めていきたいと思います。

　先月より当番活動を始めました。みんなの前に出ることは少し照れるようですが、お当番さんであることを喜び、嬉しそうにテーブルを拭いたり食器を集めたりしています。

　少しずつ肌に感じる風が冷たくなってきました。衣服調節や手洗い・うがいで風邪予防をしていきたいと思います。

※お願い

　◎発表会の練習で午睡時間が短くなる日もありますので、夜は早い就寝を心掛けて下さい。

　◎風邪をひきやすい時期です。体調の変化等ありましたらお知らせ下さい。

☆今月の誕生児

　　　21日　長谷川　璃夢（はせがわ　りむ）ちゃん（4歳）《先生やお友達のお手伝いをしてくれるお姉

さんです。》

♪今月の歌

　「きくのはな」「まつぼっくり」「やきいもグーチーパー」「すうじのうた」

ひまわり１くみだより

　運動会は天気も良く、子ども達も元気一杯頑張っていました。かけっこ、組み立て体操、玉入れなど出場する種目が沢山あり、当日は「次は何があるの？」と興奮気味の子ども達でした。どの種目も一生懸命取り組むことができ、競技が終わるごとに笑顔でお友達との会話を楽しむ姿が印象的でした。

　これからは発表会に向けて練習が始まります。覚える事が多く、子ども達にとって大変な事もあるかと思いますが無理のないよう進めていきますので、宜しくお願いします。

※お願い

　　◎園児服やベレー帽に名前のない人は名前を書いて下さい。又、園児服をかける首の所

のタグがとれている人は付けて下さい。

　◎帽子のゴムが伸びていたら、週末に持ち帰りますので付け替えて下さい。

☆今月の誕生児

　　4日　井上　綾香（いのうえ　あやか）さん（5歳）《粘土遊びが大好きで、いろいろな物を作って

楽しんでいます。》

　12日　堀江　望愛（ほりえ　のあ）さん（6歳）《日付や曜日が分かるようになりました。》
♪今月の歌

　「宇宙人のテレパシー」「そらでえんそくしてみたい」「ビビディ・バビディ・ブー」

　「まっかな秋」
