平成19年度　8月号　　たんぽぽぐみだより
　　　7月は曇りや雨の日が多かったのでなかなか水遊びができず、戸外遊びや室内遊びが中心でした。また、気温の変化が激しく風邪をひいた子もいましたが、元気になり保育園に来ると笑顔が見られ、たくさん動き回って遊んでいました。まだ小さいうちは環境の変化に体が慣れず体調を崩しやすいのでこれから暑くなる時期、こまめに水分補給をし、体を休める為の休息もしっかりとっていきたいと思います。
※お願い

　◎爪が伸びていると怪我の元となります。水遊びもあるので必ず切ってきて下さい。
　◎からだの様子をきちんと把握できるよう小さなことでも変ったことがありましたら口頭や連絡ノートでお知らせ下さい。
　◎日中、元気よく遊ぶには十分な睡眠が大切です。早寝を心がけ、朝食は必ずとってきて下さい。

☆今月の誕生児はいません
♪今月のうた
　『アイスクリーム』『きれいなさかな』『アイアイ』元気に楽しく歌っていきます。
　　　　　　　ちゅうりっぷぐみだより
　　　暑い日が続きます。暑さに負けずみんな元気に登園し大好きな水遊びやプール遊びを楽しみたいと思います。また、体調を崩しやすい季節です。お家でも外気温との差に気を付けながら適度にエアコンや扇風機を利用し十分な休息、睡眠を取り、生活のリズムが崩れないよう注意して下さい。園でもシャワーなどで汗を流して皮膚を清潔に保ちこまめな水分補給を心がけ暑い夏を健康的に過ごしていきたいと思います。
　　たんぽぽ組から進級したヒロくん、万知ちゃん、リョウスケくん、優ちゃん。
　　また、ヒヨコグループからバンビグループに仲間入りした康生くん、健世くん、愛菜ちゃん。みんなそれぞれのグループで仲良く水遊びや外遊びを楽しんでいます。
※お願い
　◎季節がら湿疹がとびひに移行する子が見られます。お家でも気を付けて見ていただきたいと思います。
　◎発汗や水遊びなどで、着替えることが多くなりますので衣服を十分に用意して下さい。
☆今月の誕生児
　19日　　井上　巴玖くん（4さい）・魚釣り遊びをお友だちと楽しんでいます。
24日　　仲真　リョウスケくん（2さい）・水遊びが大好きでお友だちと楽しく遊んでいます。
♪今月のうた
　『はなび』『アイスクリーム』『きれいなさかな』『みずでっぽう』
　夏らしい歌を元気いっぱいに唄っていきたいと思います。
平成19年度　8月号　　ひまわり２くみだより
　　　8月はプール遊びが中心になります。自分たちが作った水遊び用のおもちゃを試すことでややためらっていた子も自然と水に親しめるようになってきました。水を怖がる子や大胆に遊べる子など様々ですが、潜る・浮かぶ・バタ足をするなどそれぞれの段階を追って無理のない挑戦をさせてみたいと思っています。また、引き続き保健衛生面として子どもの身の回りや衣服、体の清潔を心がけ、安全に生活できるようにしていきたいと思います。
※お願い
　◎夏期保育期間中では、子どもがなるべく規則正しい生活が送れるようにし、楽しい日を過ごしてください
　◎暑さのために子どもの体力も弱まり、食欲も減退している場合があります。毎日の体調を把握して対応していきたいので何かありましたら必ず知らせてください。
☆今月の誕生児はいません
♪今月の歌

　『ひまわりさん』『バナナのおやこ』『南の島のハメハメハ大王』
　元気の良い歌で盛り上げていきたいと思います。
　　　　　　　　ひまわり１くみだより
　　　最近、園周辺の道路標識を探しに行ってきました。なかなか変わった標識は見つかりませんでしたが、子どもたちは夢中になって探していました。園に帰ってから見てきた標識を絵に描いてもらうと特徴をとらえて描けている子が多くいました。こんなことをきっかけに交通ルールがある事、守らなければいけない事を伝えていきたいと思います。7月は天気の悪い日が多く、なかなかプールに入れませんでしたがいよいよ夏本番です。プール遊びを充分に行い、また、夏に流行る風邪を子どもたちにも伝え、予防していこうと思います。
※お願い
　◎休息時間はとっていきますがご家庭でも十分な睡眠をお願いします。
　◎暑さで食欲がおちる子もいると思います。何かあったら教えてください。
　◎汗をかき、着替える回数が増えます。多めの着替えと汚れ物袋の用意をお願いします。
☆今月の誕生児
　20日　　平識　健くん（6歳）《運動することが好きで将来はスイミングのコーチになる事が夢です。》
♪今月の歌
　『てのひらを太陽に』『とんでったバナナ』
　「みかんの花が咲く」の手遊びを行っていきたいと思います
