平成19年度　7月号　　たんぽぽぐみだより

　梅雨が明けると、いよいよ暑い夏がやってきます。梅雨時期の体の衛生面では汗をかい

たら濡れたタオルで体を拭いたり、シャワーで汗を流して気持ちよく過ごせるようにして

いきたいと思います。また、今月から水遊びが始まります。一人一人が楽しく水遊びでき

るように配慮していきたいと思います。たくさん汗をかき、体力の消耗も激しくなるので

十分な水分補給と休息も行なっていきたいと思います。

※お願い

　◎暑くなり、食欲が落ちることもあるかもしれませんが、朝食はしっかり食べさせてきて下さい。

　◎水遊びに必要なパンツとタオルを用意して下さい。

☆今月の誕生児

　10日　　ヒガ　ヒカリちゃん（１さい）・少しずつ歩けるようになってきました。ご飯も残さず食べています。

♪今月のうた

『たなばた』『ソフトクリームのうた』『水遊び』など楽しく歌えるようにゆっくり丁寧

　に歌っていきたいと思います。

　　ちゅうりっぷぐみだより

　雨が降り肌寒かったり蒸し暑かったりと過ごしにくい時期ですが、体調を崩さず元気に

過ごせるよう、健康管理には十分注意したいと思います。また室内遊びも充実させ、体を

動かせる遊びや、じっくりと集中して取り組めるような遊びなど変化のある保育をしてい

きたいと思います。そしていよいよプール開きです。子ども達が水と仲良しになり、楽し

めるようにし、遊んだ後は水分補給と休息を心がけ夏を元気に乗り切りたいと思います。

※お願い

　◎ご家庭でも早めに就寝し、翌日も元気に過ごせるよう健康管理を宜しくお願いします。

　◎プールカードは必ず毎日記入し、プールの用意も忘れないで下さい。

　◎子どもの様子、体調で気になる事がありましたら保育者に伝えて下さい。

☆今月の誕生児

　14日　　たじま　ゆうじくん（４さい）・釣り遊びが大好きで毎日お友達とやっています。

27日　　ひが　せいじくん（４さい）・木の実や石を集めるのが大好きです

31日　　ほりぐち　ゆうちゃん（２さい）・友達の名前を呼び元気に挨拶をしています。

♪今月のうた

　『たなばたさま』『みずあそび』『あさがお』『うみ』『ぞうさんのぼうし』

　大きな声で歌えるようにしていきたいと思います。

平成19年度　7月号　　ひまわり２くみだより
　今、納涼祭の隊形移動の練習を頑張ってやっています。楽しく踊る姿をお家の人に見せ

られるよう取り組んでいます。また、プール遊びがあと少しで始まりますが、子どもの体

を考えて夏期の午後は“休息”という時間をとり、ゆったりと過ごしていきたいと思いま

す。さらに梅雨時期は衛生面に特に注意しています。食事前の手洗いの仕方は爪の中の汚

れも気をつけていますので、ご家庭でも爪が伸びたら切ることなどをお願いします。

※お願い

　◎プール遊びが始まったら、毎日プール用品は忘れずに持ってきて下さい。

　◎体調の管理をし、何かあった時には必ず教えて下さい。

☆今月の誕生児

1　日　　天笠　真優ちゃん（５さい）《楽しい想像をしながら友達とごっこ遊びをしています。》

17日　　栗秋　ヒデトシくん（５さい）《友達と鬼ごっこやボール遊びをすることが好きです。》

♪今月の歌

　『花火』『にじのむこうに』『お化けなんてないさ』歌詞が覚えられるように頑張ります。

　　　　　　　ひまわり１くみだより

　子どもたちの大好きな「スイミング」が始まりました。始まる前までは不安そうな子も

いましたが、個々の様子を見て進めていますので「水が苦手」「水が嫌い」という声も聞こ

えなくなり、今では「スイミングいつ？」と楽しみにしています。また、納涼祭の踊りの

練習も始まっています。本番は自信を持って踊っている姿を見せられたらと思っています。

　また、食中毒などが流行る季節です。手洗いなどしっかり行なえているか確認し、部屋

の衛生にも心がけていきたいと思います。手拭きタオルが汚れてしまった場合、水・金で

なくてもお返しする事がありますのでよろしくお願いします。

※お願い

　◎体調を崩している子や食欲のない子が増えています。何か変化がありましたら朝の登園時か連絡ノートに書いて教えて下さい。

　◎保育園のプールも始まります。髪の毛は毎日まとめてきて下さい。

☆今月の誕生児

　11日　　小林　果南さん（6歳）《跳び箱がもう少しで跳べそうです。頑張って練習しています。》

29日　　ファム　ヴィン　ロックくん（6歳）《水に潜ることができます。毎週のスイミングを楽しみにしています。》

♪今月の歌
　『サモア島の歌』『ぼくのミックスジュース』『きょうのひはさようなら』

　　歌の練習を行なう時は発声も行ないます。音をとるのは難しいようですが、楽しんで行なっています。

